Jornadas académicas por el aniversario de Psicologia
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Como parte de la celebracion por los cuarenta y tres anos de creacién de la Facultad de
Ciencias Psicologicas de la UCE, docentes y estudiantes participan en las jornadas
académicas, que incluyen casas abiertas, exposicion de libros y charlas con ponencias
relacionadas al area de la salud mental, neuropsicologia, manejo de discapacidades,
entre otras.

Mas de cuatro décadas se ha abordado la problematica de salud mental desde el
ambito académico-cientifico. Si bien el enfoque de la carrera de Psicologia inicié con el
tratamiento de las enfermedades mentales, en la actualidad los futuros profesionales se
forman ademas para la promocién de la salud mental. Para el Dr. Patricio Jacome,
docente de la Facultad, y uno de los ponentes del ciclo de conferencias, es destacable
que los estudiantes tengan nuevos horizontes de formacién y aplicaciéon laboral.
Durante su exposicidn resalté la importancia de la salud mental como practica que
transversaliza otros campos: bioldgico y psicologico cultural que permiten a los
estudiantes abordar, como eje de la carrera, la prevencion.

Otro de los tépicos tratados fue la salud mental comunitaria, a partir del cambio de
paradigma que trata los aspectos mentales desde la enfermedad. La propuesta se basa
en principios como: reducir el nUmero de hospitales psiquiatricos, establecer servicios
comunitarios de salud mental, crear servicios de salud mental integrados al sistema de
salud en atencién primaria y fomenta la colaboracién intersectorial.

La participacion de los estudiantes se expresd en la organizacion de las casas abiertas
alrededor del as creencias y tradiciones de pueblos y nacionalidades del Ecuador, como
otras formas del paradigma del saber. Paola Chumana, estudiante de psicologia infantil
y psicorehabilitacion manifestd que es fundamental la investigacién permanente para la
contextualizacion de los diversos entornos que aportan para el estudio del
comportamiento humano.



