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La Unidad de Orientación Profesional asesora y orienta 
a estudiantes centralinos

Comunicación y su ámbito de protección de derechos dentro del campo de la 

 

 

 

   

La Unidad de Orientación Profesional es parte de la Dirección de Bienestar Universitario, 
cuenta con 50 años de experiencia en el ámbito de la orientación y sus servicios se 
relacionan con procesos de acompañamiento en procesos de reorientación y 
asesoramiento a estudiantes centralinos. 

Jaime Carlosama, funcionario de la dependencia, en entrevista para el informativo 
Desde la U, señaló que la Unidad surgió por la necesidad de orientar vocacionalmente a 
los estudiantes de educación secundaria que aspiraban ingresar a la Universidad. En la 
actualidad, se rige a la reorientación y asesoramiento psicopedagógico con técnicas de 
estudio de meta y cognición para estudiantes de la Universidad Central que hayan 
elegido una carrera equivocada, casos de cambios de carrera o estudiantes que se 
encuentren con notas de bajo promedio. Los funcionarios de la dependencia son 
psicólogos y pedagogos especializados en orientar a los alumnos a optar por un estudio 
donde desarrollen sus verdaderas aptitudes.

La frecuencia de atención oscila entre dos a cinco casos diarios por atender, cifra que en 
opinión de Carlosama, “es un rango de bajo funcionamiento, puesto que la Unidad de 
Orientación está adscrita a la Dirección de Bienestar Universitario, por lo que debería ser 
un número mayor”.

Carlosama explicó que el 30% de los estudiantes que se encuentran en nivelación, 
necesitan de un asesoramiento correspondiente para el estudio de su carrera 
profesional. J.M


