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La salud mental como eje prioritario para el debate

Los estudiantes de la Facultad de Ciencias Psicolégicas de las carreras de Clinica, Industrial y Psicologia
Infantil y Psicorrehabilitacidon organizaron la Casa abierta con el objetivo de socializar a la comunidad
la importancia de la salud mental.

El impacto psicologico que desatan las nuevas dindmicas sociales ha hecho que el perfil del psicélogo
cambie a la par de las actuales practicas, es por ello, que el propdsito de esta Casa Abierta radicé en
promover a la ciudadania estabilidad emocional y social. Justamente concentré a nifias y ninos de las
diferentes escuelas de la ciudad de Quito, a fundaciones, a organizaciones y a dependencias
gubernamentales. Los asistentes recibieron informacion acerca de la evaluacién, diagnéstico,
tratamiento y prevencién de problemas psicolégicos.

La Casa Abierta conté con 25 stands divididos en diferentes tematicas de acuerdo a cada carrera,
donde los estudiantes, a través de actividades Iudicas y explicacion de los temas, promovieron el
cuidado de la salud mental y la prevencién de abuso en los infantes. Esto ultimo, aseguré Patricia
Lucero, docente y coordinadora del evento, se debe a que en el pais existe un alto porcentaje de
denuncias sobre abuso sexual infantil.

Para Lucero es importante que la sociedad “se preocupe mas” por la parte psicolégica del individuo y
de esta manera se potencia el respeto a los derechos humanos. J.G.



