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La demencia, una enfermedad poco investigada

Del 3 al 5 de abril se desarrolla el X Seminario Neurociencias “La demencia en salud publica’,
con el objetivo de constituir una agenda de proyectos e investigaciéon sobre problemas
sociales, psicoldgicos y fisicos del adulto mayor, parte de la poblaciéon que ha sido segregada
en la actualidad.

Para el doctor Patricio Espinoza, es importante luchar contra la demencia que convoca, no
solo a la academia sino a instituciones publicas, organizaciones, entre otras, para desarrollar
en conjunto propuestas de accion con el apoyo de la Universidad de Sao Paulo. Ademas, se
pretende establecer capacitaciones para el personal del Ministerio de Salud sobre la
demencia, enfermedad que afecta a gran parte de la poblacién adulta mayor.

La demencia es una enfermedad que se caracteriza por la pérdida de las funciones
intelectuales superiores con severidad suficiente para interferir con las actividades cotidianas.
La forma mas comun es la enfermedad de Alzheimer que representa aproximadamente el
60% de los casos de demencia. Estd asociada con el envejecimiento y es un desorden
irreversible del cerebro.

Fernando Sempértegui, rector de la institucion, aseguré que es prioridad para la academia la
oferta de la maestria en Gerontologia y la formacion de especialistas en geriatria que son
escasos en el pais. Determinadas investigaciones han presentado hallazgos sobre las
condiciones de los adultos mayores donde apuntan la falta de politicas de intervencion. Por
ejemplo, asegurdé Sempértegui, el 40% de la poblacion adulta mayor tiene sobre peso, por
ello, es necesario la formacién de especialistas, no solo para investigar, sino para prevenir y
brindar mejor calidad de vida.

Justamente la Universidad, enfocandose en la investigacion de estos problemas sociales, creé
la Facultad de Ciencias de la Discapacidad que forma profesionales especialistas para atender
a esta parte de la sociedad. J.G.



