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La Facultad de Psicología dictó talleres de Coaching Sistémico

La facultad de Ciencias Psicológicas organizó el primer Taller Internacional de Coaching 
Sistémico y Constelaciones Familiares. La iniciativa busca una nueva forma de abordar 
problemas y procurar soluciones que lleven a las personas a un bienestar de salud 
integral. El proyecto es una labor conjunta entre Fundación Familia Integral (FAMI) y la 
facultad de Psicología.

La jornada de talleres estuvo a cargo de expositores internacionales y abordó varias 
temáticas. El español Alfonso Hernández, psicólogo y coaching sistémico, trabajó sobre 
constelaciones organizacionales. La colombiana Faide Florido tocó el tema de la familia 
con las nuevas constelaciones. Puri�cación Aunión Costa, de origen español, trató el 
tema de la abundancia, éxito y dinero desde las nuevas constelaciones.

La MsC. Margarita Torres Garcés, directora ejecutiva de Fundación FAMI,  trabajó el tema 
de los órdenes y la ayuda profesional para el apoyo psicológico. Además agradeció la 
apertura a las autoridades de la facultad y a los estudiantes que asistieron al acto. 
“Esperamos que todas las personas que han venido participen de esta jornada de 
capacitación internacional y que nuestra colaboración sea de utilidad para ustedes”, 
agregó.

La Dra. María Elena Silva, decana de la facultad de Ciencias Psicológicas, hizo énfasis en 
el trabajo en torno a la familia y su importancia en el desarrollo de cada individuo. 
“Creemos que la familia es la unidad que históricamente va a�nando y con�gurando a 
cada uno de sus miembros para exponer la máxima expresión de su desarrollo”, acotó. 
Silva aprovechó para agradecer a Fundación FAMI por tomar en cuenta a la Universidad 
Central para este tipo de proyectos. A.B


