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Apasionada-Mente, un espacio para el arte y la psicología
Los Círculos de Cultura integrado de la Facultad de Ciencias Psicológicas 
organizaron el evento Psicología y poesía denominado Apasionada-Mente, donde 
se disfrutó la poesía de escritores ecuatorianos. El objetivo fue relacionar este arte 
y la psiquis humana para contribuir al aprendizaje-enseñanza de los estudiantes.
  
Según Álvaro Raza, docente y coordinador de los Círculos de Cultura de la 
facultad, el arte es importante para generar cambios en la actitud humanad a 
través de la psicología. Los Círculos Culturales  tienen como enfoque orientar a 
los estudiantes hacia el bienestar personal y fortalecer su desarrollo individual, 
aseguró Raza al referirse a la importancia de los actos culturales dentro de la 
Universidad.

Mireya Ortega, escritora y poeta que participó en este conversatorio, consideró 
relevante estos espacios académicos donde se difunde la poesía y se acerca a la 
ciudadanía, en este caso a los estudiantes. Además, desde su experiencia felicitó 
a la Universidad por fortificar la cultura, el arte ya que son “espacios olvidados por 
el ser humano”. 

Este colectivo artístico conformado por estudiantes y docentes de la facultad tiene 
dos años de funcionamiento y desde sus inicios integró: danza contemporánea, 
danza andina, artes escénicas y circenses, música y taekwondo para ofrecer a 
sus integrantes variedades artísticas y destrezas que son practicadas dos horas 
diarias en las instalaciones de esta unidad académica.

Cada año se organizan eventos donde se interrelacionan el arte y la academia 
con el objetivo de potenciar el movimiento cultural de la Universidad Central del 
Ecuador. J.G. 


